
歯
ブ
ラ
シ
と
虫
歯

つ
い
最
近
の
新
聞

に
又
首

を
傾

げ
た
く
な
る
記
事
が
あ
っ
た
。
秋

田

県

の
某

大

手

S

新

聞

の
記

事

だ
。
お
そ
ら
く
中
央
の
大
手
通
信

社
か
ら
買
っ
た
も
の
だ
ろ
う
。

「
ピ
カ
ピ
カ
で
虫

歯

知

ら

ず

、
秘

訣

は
枝

ブ
ラ
シ
」
と
い
う

題

で
白

川
と
い
う
紀
行
作
家
が
書
い
て
い

た
。白

川
さ
ん
（
一
部
の
医
療
従
事

者

も
）
を
含

め
て
「
歯

ブ
ラ
シ
を

す
れ
ば
虫
歯
は
治
る
」
と
い
う
固

定

観

念

が
で
き
て
し
ま
っ
て
い
る

よ
う
に
思
え
る
。
一
歩
譲
っ
て
歯

ブ
ラ
シ
の
効
果
が
あ
る
と
し
て
も

虫
歯
の
原
因
は
歯
ブ
ラ
シ
だ
け
で

すべて解決

し
な
い
の
だ
と
い
う
認
識
が
必
要

と
思
え
る
。

歯
科
保
健
活
動
で
は
虫
歯
の
原

因

と
し
て
3

つ
、
最

近

は
4

つ
提

示
し
て
そ
の
輪
の
中
心
に
虫
歯
を

置

い
た
説

明

を
し
て
い
る
。
説

明

は
し
て
い
る
も
の
の
結
果
的
に
行
っ

て
い
る
の
は
や

っ
ぱ
り
歯

ブ
ラ
シ

指
導
だ
け
と
い
う
の
が
現
実
だ
。

こ
れ
で
は
指

導

を
受

け
る
方

が

歯
ブ
ラ
シ
さ
え
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て

い
れ
ば
虫

歯

は
で
き
な
い
と
思

っ

て
い
て
も
仕
方
な
い
所
が
あ
る
。

歯
そ
の
も
の
を
虫

歯
に
な
り
に

く
く
す

る
の
は
研

究

者

に
研

究

し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
し
て
食

事

と
接
触
時
間
の
と
い
う
虫
歯
の
因

子

は
個

人

の
力

で
解

決

で
き
る

治

療

法

で
歯

ブ
ラ
シ
以

上

の
効

果
が
あ
る
こ
と
を
指
導

す
る
人
は
少
な
い
。
先
の
記
事
に

あ
る
枝
ブ
ラ
シ
は
そ
の
点
で
評
価

を
誤
っ
て
し
ま
っ
た
。
枝
ブ
ラ
シ
が

歯
ブ
ラ
シ
よ
り
も
効
果
が
あ
る
の

で
は
な
く
て
、
枝

ブ
ラ
シ
を
昔

か

ら
使
っ
て
い
る
人
達
の
食
生
活
が

虫
歯
を
作
り
に
く
く
し
て
い
る
最

大
の
原
因
な
の
だ
。
日
本
で
も
戦

争
当
時
の
貧
し
い
食
生
活
を
し
た

人
達
と
現
代
の
人
達
と
比
べ
、
ど

ち
ら

が
一

生

懸

命

歯

ブ
ラ
シ
を

し
て
い
る
だ
ろ
う

か
。
結

果

、
虫

歯
は
現
代
人
の
発
生
率
が
ず
っ
と

高
い
の
だ
。

歯
ブ
ラ
シ
（
枝

ブ
ラ
シ
）
だ
け
で

事

が
済
む
と
い
う
こ
と
で
は
な
い

こ
と
を
知
っ
て
い
て
も
ら
い
た
い
も

の
だ
。

鳥
類
原
色
大
字
圖
説

４
月
の
郡
市
歯
会
総
会
の
時
、

大
久

保
の
高

橋
文

雄
先

生

か
ら

貴
重
な
本
を
お
譲
り
い
た
だ
く
こ

と
に
な
っ
た
。
昭

和
８
年

に
発

行

さ
れ
た
鳥
類
原
色
図
説
全
3
巻

と
ジ
ャ
ズ
の
雑

誌

で
あ

っ
た
。
今

回

は
鳥

類

図

説

の
方

を
紹

介

し

よ
う
。
図
説
は
右
に
手
書
き
の
原

色

挿

し
絵

を
載

せ
左

に
そ
の
解

説
を
書
い
て
い
て
鳥

の
絵

を
見
な

が
ら
正
式
名
称
や
分
布
な
ど

が
分

か
る
よ
う

に
な
っ
て
い
る
。
著

者

は
黒
田
長
禮
さ
ん
。

写
真
に
あ
る
よ
う
に
、
大
戦
を

経

て
尚

鮮

や

か
な
色

彩

を
保

っ

て
い
る
本

で
あ

る
。
こ
の
時

代

は

台
湾
、
朝
鮮
半
島
、
北
方
４
島
も

日

本

の
領

土

で
あ

っ
た
た
め
、
そ

ち
ら
の
鳥
類
に
つ
い
て
も
記
載
さ

れ
て
い
る
。
ち
な
み
に
現
在
話
題

の
「
と
き
」
を
開
い
て
み
る
と
写
真

に
あ
る
挿
し
絵
と
と
も
に
こ
の
よ

う
な
解
説
が
書
か
れ
て
い
る
。

と
き
【
朱
鷺
】
（
並
べ
て
中
国
の
名

前
が
書
か
れ
て
い
る
が
辞
書
に
な

く
略
）
東
部
西
比
利
亞
・
満
州
及

び
北

支

那

に
て
繁

殖

し
中

部

支

那

を
経
て
南

支
那

及

び
海

南
島

に
渡

り
越

冬

す

。
古

来

本

邦

に

出

現

せ
し
も
現

時

甚

だ
少

な
く
、

既
知
採
集
地
は
北
海
道
（
函
館
）

・
本

州
（
陸

中
宮

古

、
武

州

西

多

摩
、
横
浜
、
美
濃
、
陸
中
、
能
登
）

・
佐

渡

島

（
繁

殖

）
・
伊

豆

七

島

・

四

国

（
徳

島

）
・
九

州

・
朝

鮮

・
琉

球

及

び
台

湾

と
す

。

以

下

略
こ
の
本
は
県
立
博
物
館
の
生
物

担

当

研

究

員

の
梅

津

さ

ん
に
5

月
31
日
に
手
渡
す
こ
と
と
な
っ
た
。

わ
ら
び
座
公
演

6

月

19

日

に
わ
ら

び
座

公

演

が
あ

る
。
八

郎

潟

町

で
芸

術

公

演
が
少
な
い
こ
と
は
良
く
聞
か
れ

る
。
し
か
し
、
な
ぜ
八

郎

潟

町

で

わ
ら
び
座
公
演
な
の
か
、
そ
し
て

な
ぜ
こ
う
い
う
形
で
開
催
さ
れ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
十
分
な
説

明

も
理

解

も
得

ら

れ
な
い
ま
ま

に
券
が
売
ら
れ
て
い
る
。
今
後
は

こ
う

い
う

形

で
公

演

が
開

催

さ

れ
な
い
こ
と
を
願
う
。

今
月
の
終
了
証

伊
藤

政
紀
さ
ん

勝
田

朋
成

さ
ん

三
戸

沙
織

さ
ん

千
田

悠
輝

さ
ん

千
田

瑞
穂

さ
ん

伊
藤

史
織

さ
ん

今
月
の
行
事

6
月

1
日

児
玉
医
院
歯
科
開
業
7
周
年

22
日

休
診

27
日

メ
ビ
ウ
ス
女
性
会

「
救
命
士
を
招
い
て
」
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虫歯の原因

細菌

歯 虫歯 細菌の

栄養

（食事）

時

間

紹介された枝ブラシ


